KW30

Speiseplan vom 13.07.26— 17.07.2026

Bitte 2 Tage vorher in der Mensa bestellen!

Vielen Dank!

Menga deg Gymnagiumsg Norf

Meni

Montag
13.07.2026

Dienstag
14.07.2026

Mittwoch
15.07.2026

Donnerstag
16.07.2026

Freitag
17.07.2026

Ravioli mit Kasefullung
und Tomatensole

Romersalat mit Mohre
und Honig Senf Dressing

kleine Hahnchenhaxe,
Bratensolle mit
Vollkornreis,
Eisbergsalat mit grinem
Dressing
(Achtung Haxe enthalt
Knochen)

gratinierte Ricotta-Spinat
Cannelloni)
in roter PestosofRe

Kaiserschmarrn
mit Apfelmus

Produkt

(3,10,13,14,15,16,Wz)

(13,13,15,16,W2)

(1,10,13,14,15,Wz)

(2,3,10,13,15,W2)

(14,15,W2)

Vegetarisch

Sojaflakes in Bratensolie
mit Vollkornreis,
Eisbergsalat mit griinem
Dressing

Vegetarisch

Produkt

(10,12,13,14,15,16,Wz,
Hf)




