KW 17
Speiseplan vom 20.04.— 24.04.2026

Bitte 2 Tage vorher in der Mensa bestellen!

Mensa des Gymnasgiums Norf

Vielen Dank!
Meni Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20.04.2026 21.04.2026 22.04.2026 2304.2026 24.04.2026
1 Ravioli, vegetarisch, Geflugelfrikadelle Seelachs-Fischfiguren, Hahnchenbrust "Natur" Eier- Spatzle mit
mit Spinatfullung mit PaprikarahmsoRe paniert, mit Bratensolle, Schmelzkdsesolle,
und Tomaten- und Vollkornreis mit Kartoffelplree Mohrengemdse Romersalat mit
RicottasofRe und Zitronenmayonnaise und Mohren, Mais
Kartoffeln und Joghurt Dressing
Produkt (10,13,14,15,Wz) (13.14,15,Wz,Ge) (10,13,15,16,17,Wz) (12,14), (8,10,13,14,15,Wz)
Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch
2 Veggi-Schnitzel
mit Gemusenuggets paniert Vegetarisches
Paprikarahmsol3e mit Geschnetzeltes in
und Vollkornreis Kartoffelpiiree BratensoRe,
und Mohrengemuse und
Zitronenmayonnaise Kartoffeln
Produkt (10,13,14,15,16,Wz,Hf) (10,13,14,15,16,Wz) (10,12,13,14,15,Wz,Hf)




