Speiseplan vom 03.11.2025 - 07.11.2025

(45.KW) Mensa des Gymnasiums Norf

Bestellung! Bitte 2 Tage vorher in der Mensa!

Vielen Dank!
Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025
1 Geflugel-Bockwurst Vollkornnudeln Pizza Mehliertes Kurbis-Kartoffel
mit mit Margherita Seelachs-Fischfilet Suppe
Erbsengemuse Gefligel mit mit
und Carbonara-SofRe Rahmspinat Roggenbroétchen
Kartoffelplree und Kartoffeln
Produkt (1,2,9,13) (1,2,9,13,15, W2) (13,15, W2) (13,15, W2) (13,14,15, RO)
Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch
2
Veggi-Bratwurst Vollkornnudeln Eieromelette
mit mit mit
Erbsengemuse Erbsensole Rahmspinat
und und Kartoffeln
Kartoffelplree
Produkt (3,8,10,13,14,16) (13,15, W2) (10,13)




