Speiseplan vom 05.01.2026 — 09.01.2026
(02.KW)

Bestellung! Bitte 2 Tage vorher in der Mensa!
Vielen Dank!

Mensa des Gymnasiums Norf

Men Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026
1 Panierte Pasta Tricolore Schmetterlings Nudeln
Lachsfrikadelle mit mit
Frohes neues mit Rinderbolognese Tomaten-Mozzarella
Maisgemuse Solke
und und Reibekase
Kartoffelplree
Produkt (13,15,16,17, WZ) (14,15, W2) (13,14,15, Wz)
Vegetarisch Vegetarisch
2
Gemusefrikadelle Pasta Tricolore
Jahr 2026 mit mit
Maisgemuse Gemusebolognese
und von
Kartoffelplree Zucchini, Karotte
und Paprika
Produkt (10,13,14,15, WZ) (14,15, WZ)




