Speiseplan vom 15.12.2025 - 18.12.2025

(51.KW)

Bestellung! Bitte 2 Tage vorher in der Mensa!

Mensa des Gymnasiums Norf

Vielen Dank!
Men Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025
1 Lange Spaghetti Gefliigelhacksteak Kartoffelgratin Panierte Das_Mensa Team
mit dazu mit Fischfiguren winscht euch
Rinderhackfleisch- | Djuvec-Vollkornreis | Blumenkohl in heller mit SCh_One Ferien,
SoRe SoRe gelber Currysauce ein frohes
gratiniert und Weihnachtsfest
Kartoffeln . und
eingesundes
Tomatenreis mit Karotten, neues
Bohnen und Paprika Jahr 2026
Produkt (14,15, W2) (14,15, W2) (10,13,14) (13,14,15,16,17, WZ)
Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch
2
Lange Spaghetti Kleine Veggi- Gemiusenuggets
mit Hackfleischballchen mit
Gemlusebolognese dazu gelber Currysauce
von Djuvec-Vollkornreis und
Karotte, Zucchini Kartoffeln
und Tomate Tomatenreis mit Karotten,
Bohnen und Paprika

Produkt (14,15, Wz) (10,14) (13,14,15,16, WZ, GE)




